
NPO法人
かがやき

健康予防促進会



「日本全国を元気に」
　令和6年度はNPO法人運営２年目となったため、これまでの継

続と、サービスの改善を目標にして取り組むことになりました。

　その為、他事業者様、他団体様とのコラボや協力を積極的に行

い、活動の幅を拡げることになりました。

結果的に去年に比べ、受益者の増加や新たなサービス、販路拡大

の可能性を発見する事となり、躍進の一年となったと言えます。





2024年 7月

新ユニフォームを着てみんなではしゃぐ。









「姿勢改善セミナー」を開催。

　2024年

4月14日・・・・・・・・・・・・・・東京都大田区

「ママフェスタ2024」に参加。

　2024年

5月24日・・・・・・・・・・・・・・東京都足立区

神奈川県相模原市の就労支援センターと共同で「ピアニン

フェス2024」を開催。ゴムバンド体操その他を実施。

　2024年

11月23日・・・・・・・・・・・神奈川県相模原市

大田区報に載せた「姿勢改善セミナー」改め、

「からだ塾～柔軟な背骨をつくり姿勢をよくする体操～」

を開催。

　2024年

6月9日

10月13日

11月10日

12月22日

1月12日

2月9日

3月9日・・・・・・・・・・・・・・・東京都大田区



姿勢改善セミナー姿勢改善セミナー
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20242024‌‌



20242024
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酵素風呂事業者さんのメンテナンス業務の奉仕活動を行う。

　2024年

4月3日

4月10日

4月17日

4月24日

5月1日

5月8日

5月22日

5月29日

6月5日

6月12日

6月19日

6月26日

7月11日

7月18日

7月25日

8月15日

8月22日

11月14日

11月21日

11月28日

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・神奈川県横浜市







健康予防複合施設の設置を目指し、文部科学省が実施　

している「みんなの廃校プロジェクト」に参加。

2024年5月30日・・・・・・・・山梨県打ち合わせ

2024年7月30日・・・・・・・・群馬県現地見学会

2024年8月20日・・・・・・群馬県サウンディング

大田区リビングラボ会議に参加

2025年2月6日・・・・・・・・・・・東京都大田区





かがやき定例会

　2024年

4月4日

4月11日

4月18日

4月25日

5月9日

5月16日

5月23日

6月6日

6月13日

6月20日

6月27日

7月4日

8月7日

8月14日

8月19日

8月21日

10月21日

11月4日

　2025年

1月8日

臨時リモート会議

　2024年

7月1日

7月10日

7月17日

7月24日

7月31日

社員総会

　2024年

6月15日

かがやき懇談会

　2024年

5月2日

6月29日





千葉県木更津市にて

　2025年

2月20日契約

2月21日清掃、片付け作業

2月22日什器備品搬入

千葉県に新たな拠点を設ける。

令和７年度にかけ、温熱療法の啓発強化を進める。





03-3732-6693

〒144-0045
東京都大田区南六郷　
3-16-26

https://kagayakigroup.net
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